
09.03.2020 13.03.2020od do

Pondělí 9.3.2020
Bílý jogurt s müsli, 1/4 jablka, ovocný čajPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07,08
Vločková se zeleninouPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09
Vepřová kýta na česneku, těstoviny, jablko, ovocný čajOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07
Rohlík s lučinou, paprika, ovocný čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 10.3.2020
Chléb s koprovým žervé, okurka, ovocný čajPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07
Fazolová bíláPolévka
obsahuje alergeny: 01,07
Smažený rybí filet z tresky, vařené brambory, ledový salát, ovocný čajOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,04,06,07
Tvarohový koláček, 1/4 jablka, ovocný čaj / mlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

Středa 11.3.2020
Kaiserka vícezrnná s máslem a goudou, paprika, ovocný čajPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,06,07
Špenátová s krutónyPolévka
obsahuje alergeny: 01,07
Pečené maso, bramborová kaše, sterilovaná okurka, ovocný čajOběd 1
obsahuje alergeny: 07
1/2 cereálního rohlíku s máslem a marmeládou, 1/4 jablka, ovocný čaj / mlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 12.3.2020
Kaiserka s tuňákovou pomazánkou, paprika, ovocný čajPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,04,06,07,11
Česneková s opékaným chlebemPolévka
obsahuje alergeny: 01,09
Vepřová kýta vařená, rajská omáčka, houskový knedlík, ovocný čajOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Rohlík, ovocné pyré s meruňkou, 1/4 jablka, ovocný čajSvačina
obsahuje alergeny: 01

Pátek 13.3.2020
Knuspi s žervé sýrem, okurka, ovocný čajPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07
Vývar s masem a nudlemiPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09
Karbanátek pečený, vařené brambory m.m., hruškový kompot, ovocný čajOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,06,07
Rohlík s pomazánkou s medvědím česnekem, paprika, ovocný čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

                    Ke každému obědu je nabízena i voda, případně voda s citronem. Ke svačině mléko.
                    Změna jídelníčku vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování.
                    Odpovědné osoby: Ing. Iva Ozoráková, vedoucí ŠJ; Jana Nováková, kuchařka ŠJ


