Pravidla pro bezpecné pouZzZivani internetu:

Pro rodice déti:

Stanovte pravidla pouZivani internetu

Nastavte dobie pocitac¢

Miuvte o nebezpecich internetu

Braiite se pred spamy a vyskakujicimi reklamnimi okny

Zajistéte bezpecnost pii pouZivani chatu, ICQ aj.

Ovérujte divéryhodnost zdroju

Pozor na zavislost na internetu a poc¢itacovych hrach

Hlaste internetovy obsah, ktery se vam jevi jako nezikonny

Nezapomeiite na autorsky zakon

S osobnimi informacemi zachazejte obezietné!

Chraiite své soukromi, neuvadéjte nikde své osobni udaje!

Pro mladé surfare:

Nikdy se sam neschazej s lidmi, které jsi poznal pfi chatovani nebo v socialni siti a nikdy predtim
jsi je nevidél!

Chovej se na internetu fér

Neuvadéj zbyte¢né své osobni iidaje (jméno, adresu, telefonni ¢islo, fotografie nebo hesla)

Nediivéiuj vS§em informacim na internetu

Lakavé internetové nabidky, které se tvari, Ze jsou uplné zadarmo, mohou ve skuteénosti stat
hodné penéz

Nikdy neotvirej emaily a pFilohy, kdyZ nevis, od koho jsou nebo co v nich je
Pozor na stahovani hudby nebo filmi zadarmo

Pokud tedy chce$ na svém profilu v socialni siti nebo tireba na YouTube zverejnit fotky nebo
videa, kde jsou i jini lidé, nejdFive se jich zeptej

KdyZ ti p¥i surfovani na internetu pripada néco divné, kontaktuj horkou linku www.internet-
hotline.cz

Kam se obratit, pokud zjistite nezakonny obsah nebo aktivity na internetu,
napfr. na Facebooku? Na Narodni centrum bezpeénéjsiho internetu
(Saferinternet.cz):

Prostfednictvim webové stranky horké linky: www.internet-hotline.cz
Prostfednictvim webové stranky ONLINE HELPLINE: www.onlinehelpline.cz


https://www.internet-hotline.cz/
https://www.internet-hotline.cz/
https://www.internet-hotline.cz/component/visforms/?view=visforms&id=1
http://onlinehelpline.cz/component/visforms/?view=visforms&id=1

